
Interclubs Avenirs & Jeunes 
 

Toutes Zones 
 

 

Samedi 10 & Dimanche 11 Décembre 2016 

 

 

Piscine de: Boulogne Billancourt 

 

165 rue du Vieux Pont de Sèvres 

92100 Boulogne Billancourt 

 

 

 

P R O G R A M M E 

Par équipe 

 

 

Samedi Ouverture des Portes : 14h00  

 

1. 4 X 50m 4 Nages Avenirs, Dames, Messieurs, Mixte(HC) 

2. 4 X 200m Nage Libre Jeunes, Dames, Messieurs Mixte (HC) 

3. 100m 4 Nages Avenirs, Dames, Messieurs 

4. Pause 

5. 100m Nage Libre Jeunes, Dames, Messieurs  

6. 4 X 50m Brasse Avenirs, Dames, Messieurs, Mixte(HC) 

7. 100m Papillon Jeunes, Dames, Messieurs 

 

Dimanche Ouverture des Portes : 14h00  

 

1.       4 X 100m 4 Nages (Individuels) Jeunes, Dames, Messieurs, Mixte (HC) 

2.       4 X 50m Papillon Avenirs, Dames Messieurs, Mixtes (HC) 

3.       100m Dos Jeunes, Dames, Messieurs 

4.        Pause 

5.       4 X 50m Nage Libre Avenirs, Dames, Messieurs, Mixtes (HC) 

6.       100m Brasse Jeunes, Dames, Messieurs. 

7.      Course des Remplaçants 100m 4 Nages, Avenirs, Dames, Messieurs 

8.      Course des Remplaçants 100m 4 Nages, Jeunes, Dames, Messieurs 

 

 

 

      Remise Protocolaire Avenirs Dames, Messieurs 

      Remise Protocolaire Jeunes Dames, Messieurs 

 

  

 

 

 

Engagements sur Extranat : du 30 Novembre au 07 Décembre 2016 


