CHAMPIONNAT OPEN DES .
HAUTS-DE-SEINE MAITRES

Journée Date de la compétition Début des engagements Fin des engagements
08 et 09 Février 2020 05 février 20;20'

28 janvier 2020
¥

Cette compétition sera Open.

Cette compétition sera organisée en bassin de 25 m

Cette compétition sera organisée sur 1 Zone géographique et sur
1 jour

Premier départ 1h aprés I'ouverture des portes.

CATEGORIES CONCERNEES :

Ce Meeting s’adresse aux nageurs et nageuses de 25 ans
et plus. ' '

PROGRAMME

50 Dos - 200 Brasse - 100 Papillon - 50 NL - 200 Dos -
100 Brasse - 100 4N

Pause

50 Papillon - 200 NL - 100 Dos - 50 Brasse - 200 Papillon -
100 NL - 200 4N

REGLEMENT SPORTIF

- Conforme aux reglements F.LN.A., L.E.N. et F.F.N.

- Les participants devront obligatoirement étre licenciés a la

F:EN:

- Les séries seront faites au temps d'engagement de toutes les
catégories confondues

- Chaque nageur pourra participer a toutes les épreuves
individuelles de son choix ainsi qu'aux relais

- lIn’y a pas de grille qualificative de temps

ENGAGEMENTS

Engagement individuel : 5 € par épreuve

Les clubs doivent obligatoirement présenter au moins 1
officiel a partir de 2 nageurs engagés et au moins 2 officiels
a partir de 15 nageurs engagés.

Il sera demandé au moment des engagements un chéque
de caution de 50€ pour les officiels. Le chéque sera
restitué si les conditions sont remplies.

Les résultats sont consultables sur le site du comité :
http://hautsdeseine.ffnatation. fr

Les engagements se feront sur Extranat.fr, le bordereau
financier doit étre envoyé a I'adresse du Comité (précisée
ci-dessous). lls devront étre obligatoirement accompagnés
du réglement correspondant libellé & I'ordre du CD 92.

Comité des Hauts-de-Seine de Natation
1, allée de la Libération

92000 Nanterre

Email : cdnatation92@yahoo.fr

y 4!
Toute tentative de record ou meilleure performance
frangaise, européenne ou mondiale, doit étre signalée au
CD92 avant la date limite des engagements, afin de faire
I'objet d’une déclaration au préalable.

1. FORFAITS :

Les forfaits devront étre déclarés au moins 30 minutes
avant le début des épreuves.

Aucun engagement ne sera remboursé.

Aucun engagement ne sera accepté le jour de la
compétition =

- 2. RECOMPENSES
1 coupe aux 3 premiéres dames et messieurs a la table de
cotation et 1 médaille de la 4¢me a la 10¢me place.
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