F.E.N. - NATATION SYNCHRONISEE ACQUISITION

comit¢ :|CD 92 FORMULAIRE DE PROCES VERBAL DES EPREUVES SOCLES
|COMPOSITION DES JURYS | Passé Ie:|24/03/2013 | a :|GARCHES
EPREUVE DANSE EPREUVE TECHNIQUE
Nom et Prénom Club Nelicence Degré d'Officiel Nom et Prénom Club Nelicence Degré d'Officiel
Juge-Arbitre : |ESTEVES1 Martine GAS 36837 A ESTEVES1 Martine GAS 36837 A
Jury nL
Vice-Arbitre : 0 0 0 0 0 0 0 0
juges NF°1 |ESTEVES1 Martine GAS 36837 A ROLLAND-HISTE Solange RUEIL 1168587 D
NF?2 |HUET Adeline SSN 562133 D ex C |PIQUENARD Chloé GAS 689038 JO
NF3 |MINI Cloé GAS 1023280 JO RULLIERE1 Maité OGN 53897 B
NG°L INOUGE Catherine VNS 427333 BEx A |ESTEVES1 Martine GAS 36837 A
NG?2 |JRULLIERE1 Maité OGN 53897 B NOUGE Catherine VNS 427333 BEx A
NG3 |LAMBERT Delphine LE MESNIL 47295 D CAGNIEUX Léa GAS 899060 JO
Mme Tache Mollet Jocelyne
Secrétariat : Mme Secret Mme Butel
Informatique :
dél. nageuses : Mme Batel
EPREUVE PROPULSION Technique EPREUVE PROPULSION Ballet
Nom et Prénom Club Nelicence Degré d'Officiel Nom et Prénom Club Nelicence Degré d'Officiel
Juge-Arbitre : |ESTEVES1 Martine GAS 36837 A ESTEVES1 Martine GAS 36837 A
Jury n?l
Vice-Arbitre : 0 0 0 0 0 0 0 0
juges NF° |RULLIERE1 Maiteé OGN 53897 B RULLIERE1 Maité OGN 53897 B
NF?2 |JROLLAND-HISTE Solange RUEIL 1168587 D ROLLAND-HISTE Solange RUEIL 1168587 D
NF3 |FERIES Aurore STADE 476454 JO FERIES Aurore STADE 476454 JO
NG°L |[ESTEVESI1 Martine GAS 36837 A ESTEVES1 Martine GAS 36837 A
NG?2 |LAMBERT Delphine LE MESNIL 47295 D LAMBERT Delphine LE MESNIL 47295 D
NG 3 JCAGNIEUX Léa GAS 899060 JO CAGNIEUX Léa GAS 899060 JO
Mollet Jocelyne Mollet Jocelyne
Secrétariat : Mme Butel Mme Butel
Informatique :
dél. nageuses :




EPREUVE DANSE

NOTE

INDIQUEZ I'option (A ou B): FONDAMENTALE MONIS(ER0l/HE SOCLE ACQU|SITION
N°de la Juge Juge Juge Juge Juge Juge SCORE | SCORE | Disqualification / 2
nageuse A N°L N2 NG N°L N2 N3 NF NG Seuil TOTAL Résultat
1 NOTE 0 0 0 0,000
Battement « cloche » jambe droite et rond de jambe
[+ Energie : accéléré sur les battements moy "E moy "G +
- Energie : continu sur le rond de jambe
Développer des 2 jambes vers Iextension
o - Energie : continu inimale : 0,000 EPREUVE
S [eomes" 0 0 0 gy | e e ' NON VALIDEE
g uspension sur % pointe
(07, - Energie : Iéger, sur la montée des bras (1 compte) 5,00
Ia) - et accéleré, sur le relevé vz pointes (1 compte)
2
<
) FeErmelure tronc sur bassin avec coordination bras seuil non atteint 0,000
= - Energie : continu (8 comptes)
2 NOTE| 55 54 56 5,500
= élément n°L moy "F" / moy "G" +
Q EPREUVE
E @ |élément n2 55 51 52 5,50 5,27 minimale : 5,267 VALIDEE
<§E N P—— 5,00
(I) 6‘ élément n%4 10,767
3 NOTE 0 0 0 0,000
élément nL moy "F" / moy "G" + EPREUVE
% élément n2 0 0 0 0,00 0,00 minimale : 0,000 NON VALIDEE
j g élément n3 5,00
< = [elementn seuil non atteint 0,000
4 NOTE| 54 53 54 5,367
@ élément nL moy "F" / moy "G" + EPREUVE
L'L_J ° élément n2 53 51 53 5,37 5,23 minimale : 5,233 VALIDEE
ﬁ g élément n3 5,00
E § élément n4 10,600
5 NOTE| 53 55 55 5,433
g élément nL moy *F" / moy "G" + EPREUVE
(§) élément n2 52 53 52 5,43 5,23 minimale : 5,233 VALIDEE
zZ
L élément n3 5,00
|
,:_)) élément n4 10,667
6 NOTE| 50 52 51 5,100
T élément n°L oy °F" / moy “G" + EPREUVE
L}I{J élément n2 50 48 50 5,10 4,93 minimale : 4,933 {NON VALIDEE
]
g g élément n3 5,00
5% > |eiement na seuil non atteint 10,033
7 NOTE| 49 53 50 5,067
:,I élément nL moy "F" / moy "G" + EPREUVE
g % élément n2 50 47 50 5,07 4,90 minimale : 4,900 NON VALIDEE
E 5‘ gé\émem n3 5’00
é {5 & Seementna seuil non atteint 9,967
8 NOTE| 51 52 52 5,167
élément nL moy "F" / moy "G" + EPREUVE
e 2 [aementnz 49 | 46 | 50 || 517 | 483 |  minimale: 4,833 |NON VALIDEE
<
6 ‘g élément n3 5,00
w 8 élément n%4 seuil non atteint 10,000
9 NOTE| 55 54 56 5,500
élément nL oy °F" / moy “G" + EPREUVE
§ sément n2 52 | 54 | 51 550 | 523 | minimale: 5233 (N AIDEE
Z g |eémentnz 5,00
>
% g élément n4 10,733
10 NOTE| 54 52 56 5,400
élément nL oy °F" / moy “G" + EPREUVE
§ élément n2 55 53 54 5,40 5,40 minimale : 5,400 VALIDEE
g T [elementns 5,00
f‘) g élément n4 10,800




EPREUVE DANSE

NOTE

INDIQUEZ I'option (A ou B): FONDAMENTALE MRS EHEIEE = SOCI—E ACQU|SITION
N°de la Juge Juge Juge Juge Juge Juge SCORE | SCORE | Disqualification / 2
nageuse A N°L N2 NG N°L N2 N3 NF NG Seuil TOTAL Résultat
11 NOTE| 56 56 55 5,567
Battement « cloche » jambe droite et rond de jambe
|+ Energie : accéléré sur les battements moy "E moy "G +
- Energie : continu sur le rond de jambe
Développer des 2 jambes vers lextension
- Energie : contin ini : EPREUVE
—Ec?)ri;e;x” u 55 54 53 557 5.40 minimale 5,400 ALIDEE
£
© uspension sur ¥ poin
<% + Energie Iésguer,/spuor Iatemontée des bras (1 compte) 5,00
o - et accéleré, sur le relevé vz pointes (1 compte)
O Fermetre ron sur bassinave:coornation tras 10,967
'<£ - Energie : continu (8 comptes)
12 NOTE 0 0 0 0,000
%) élément n1 moy "F" / moy "G" +
0l - 0.00 inimale - EPREUVE
2 élément n2 ! minimale : NON VALIDEE
E @ |¢lementn3 5,00
e é élément n seuil non atteint 0,000
13 NOTE 0 0 0 0,000
élément n°L moy "F" / moy "G" + EPREUVE
E feementn2 et minimale : NON VALIDEE
CE-N 5,00
OR= élément N3 ’
E‘ g élément n% seuil non atteint 0,000
14 NOTE| 54 51 55 5,333
élément n1 moy "F" / moy "G" +
= clé 54 54 55 533 | 543 inimale : EPREUVE
o ¢lément n2 ' ’ minimale : 5433 VALIDEE
L
g élément nB 5,00
©
i Lﬁ élément n%4 10,767
15 NOTE| 57 57 58 5,733
élément n1 moy "F" / moy "G" +
§ élément n2 57 58 56 573 5.70 minimale - 5700 EPREUVE
' ! VALIDEE
E élément n3 5,00
é élément n4 11,433
16 NOTE| 54 53 53 5,333
:,. élément n°L moy "F" / moy "G" + EPREUVE
E % élément n2 55 51 51 5,33 5,23 minimale : 5,233 VALIDEE
% 5 |élémentn3 5,00
8 E élément n4 10,567
17 NOTE| 56 54 55 5,500
(o) élément n1 moy "F" / moy "G" +
= ‘e 54 52 54 550 | 533 inimale : EPREUVE
o) élément n2 ! ’ minimale : 5,333 VALIDEE
g: 2 |aementnz 5,00
9 L—C: élément n4 10,833
18 NOTE| 54 55 55 5,467
1 élément n1 moy "F" / moy "G" +
¢ 16 53 53 53 5,47 5,30 ini . 300 EPREUVE
B eenercnz ' : minimale : 5 VALIDEE
(18] élément N3 5,00
E élément n4 10,767
19 NOTE| 56 57 56 5,633
élément nL oy °F" / moy “G" + EPREUVE
@ |[élémentn?2 56 57 57 5,63 5,67 minimale : 5,667 VALIDEE
x £
<§E S |¢lementn3 5,00
c
§ (‘,‘3 élément n% 11,300
20 NOTE| 53 53 52 5,267
© élément n1 moy "F" / moy "G" +
(o EPREUVE
% = [¢é1ément n2 49 52 52 5,27 5,10 minimale : 5,100 VALIDEE
0 <
9 n—:l élément nB 5,00
% E élément n%4 10,367




EPREUVE DANSE

NOTE

INDIQUEZ I'option (A ou B): FONDAMENTALE MRS EHEIEE = SOCI—E ACQU|SITION
N°de la Juge Juge Juge Juge Juge Juge SCORE | SCORE | Disqualification / z
nageuse A N°L N2 NG N°L N2 N3 NF NG Seuil TOTAL Résultat
21 NOTE| 49 50 49 4,933
Battement « cloche » jambe droite et rond de jambe
+ Energie : accéléré sur les battements moy "F" / moy "G" +
|+ Energie : continu sur le rond de jambe
Développer des 2 jambes vers l'extension
- Energie : contin ini : EPREUVE
I 48 | 45 49 4,93 | 473 minimele e NON VALIDEE
S
O e leger, ot monieedes bras (1 compie 5,00
2 - etaccéleré, sur le relevé ¥ pointes (1 compte)
=
(@) Fermeture tronc sur bassin avec coordination bras seuil non atteint 91667
I:'—: - Energie : continu (8 comptes)
22 NOTE| 60 57 55 5,733
< élément n°L moy "F" / moy "G" + EPREUVE
E élément n2 56 60 58 5,73 5,80 minimale : 5,800 VALIDEE
8 élément n3 5,00
E élément n%4 11,533
23 NOTE| 57 55 55 5,567
élément n°L moy "F" / moy "G" + EPREUVE
> d © élément n2 58 58 59 5,57 5,83 minimale : 5,833 VALIDEE
E E £ |élément n3 5,00
=]
<§( E g«f élément n4 11,400
24 NOTE 0 0 0 0,000
= élément n°L moy "F" / moy "G" + EPREUVE
a élément n2 0,00 minimale : NON VALIDEE
% 'g élément n3 5,00
£ 2 [eementnu seuil non atteint 0,000
25 NOTE| 56 54 54 5,467
= élément n°L moy "F" / moy "G" +
E 'GE) 516 56 56 56 5,47 5,60 inimale 5.600 EPREUVE
(7|) t_‘E €élément n2 ’ ’ minimale : y VALIDEE
E 6 élément n3 5,00
% % élément n4 111067
26 NOTE| 55 56 55 5,533
2 élément n°L moy "F" / moy "G" + EPREUVE
E élément n2 54 54 54 5,53 5,40 minimale : 5,400 VALIDEE
é 8, élément n3 5’00
E g élément n4 10,933
27 NOTE| 56 56 57 5,633
élément n°L moy "F" / moy "G" + EPREUVE
> élément n2 57 59 57 5,63 5,77 minimale : 5,767 VALIDEE
E © élément n3 5,00
2 % élément n4 11 400
= )




7. 24 Mars Danse PROPUL TECH TECHNIQUE

F.F.N. - NATATION SYNCHRONISEE

Epreuves socle Acquisition.xls

| Comité: CD92

Passé le:[24/03/2013

| a :[GARCHES

CLASSEMENT EPREUVE DANSE

année de
N° Nom et Prénom Score Résultat naissance
1 [PEUCH Alix A.S DU MESNIL ST DENIS 11,533 |EPREUVE VALIDEE 2000
2 |BATEL Lea GARCHES AQUA'SPORTS 11,433 |EPREUVE VALIDEE 2002
3 |TURPIN Laura A.S DU MESNIL ST DENIS 11,400 |EPREUVE VALIDEE 1988
4 |MARTIN PREVEL Pauline A.S DU MESNIL ST DENIS 11,400 |EPREUVE VALIDEE 1998
5 |WIMART Sandrine GARCHES AQUA'SPORTS 11,300 |EPREUVE VALIDEE 2002
6 |HELMSLETTER Charline A.S DU MESNIL ST DENIS 11,067 |EPREUVE VALIDEE 1991
7 |TACHE Anais GARCHES AQUA'SPORTS 10,967 |EPREUVE VALIDEE 2003
8 [PUIRAVEAU Margot A.S DU MESNIL ST DENIS 10,933 |EPREUVE VALIDEE 1990
9 |LO IACONO Florine GARCHES AQUA'SPORTS 10,833 |EPREUVE VALIDEE 2002
10 [GALLOUX Maud GARCHES AQUA'SPORTS 10,800 |EPREUVE VALIDEE 2003
11 [CHAMPAGNOL Marie GARCHES AQUA'SPORTS 10,767 |EPREUVE VALIDEE 2005
12 |LAMBERT Eva A.S DU MESNIL ST DENIS 10,767 |EPREUVE VALIDEE 2002
13 |RIVIER Tess GARCHES AQUA'SPORTS 10,767 |EPREUVE VALIDEE 2002
14 |ZAANOUN Beya OLYMPIQUE LA GARENNE-COLOM 10,733 |EPREUVE VALIDEE 2003
15 [JULIEN Clara OLYMPIQUE LA GARENNE-COLOM 10,667 |EPREUVE VALIDEE 2004
16 |PELLETIER Justine GARCHES AQUA'SPORTS 10,600 |EPREUVE VALIDEE 2005
17 |[BONNEVILLE Auriane GARCHES AQUA'SPORTS 10,567 |EPREUVE VALIDEE 2002
18 [SELOSSE-FURLAN Pia SURESNES SPORTS NAUTIQUES 10,367 |EPREUVE VALIDEE 2000
19 |ABDELKEFI Lyna GARCHES AQUA'SPORTS 10,033 |EPREUVE NON VALIDEE 2004
20 [LECHAT Constance SURESNES SPORTS NAUTIQUES 10,000 |EPREUVE NON VALIDEE 2003
21 [IMATHOUILLET SAULEAU Margot GARCHES AQUA'SPORTS 9,967 EPREUVE NON VALIDEE 2004
22 |THOMAS Coralie SURESNES SPORTS NAUTIQUES 9,667 EPREUVE NON VALIDEE 2000
23 [RIGAUD Romane OLYMPIQUE LA GARENNE-COLOM FORFAIT 2005
24 |PAILLARD Alice GARCHES AQUA'SPORTS FORFAIT 2005
25 |DELMASES llona VELIZY N.SYNCHRO FORFAIT 2002
26 |HILGERT Matilda SURESNES SPORTS NAUTIQUES FORFAIT 2002
27 |THUMELIN Noémi A.S DU MESNIL ST DENIS FORFAIT 1997

Page 1 imprimée le 26/03/2013




EPREUVE PROPULSION - Ballet

NOTE
. NOTE GLOBALE
INDIQUEZ le groupe tiré au sort (A ou B): FONDAMENTALE o SOCLE ACQUISITION
N°de la Juge | Juge | Juge | Juge | Juge | Juge SCORE | SCORE | Disqualification / a
nageuse A N1 | N2 | N3 | N1 | N2 | NB NF NG Chrono / Seuil oAk eSS
1. Réaliser la distance minimum 37,50m. Un repeére visuel pour les juges et nageuses| — -
sera placé au 37,50M (le parcours peut étre réalisé sur des modules de 12,5m) moy "F" / moy "G 0’000
2. Temps de réalisation du parcours inférieur ou égal & 2'30. (2 juges sur les 3 seront| EPREUVE NON
1 munis d'un chronomeétre pour éviter autant que possible 2 personnes supplémentaires 0 0 0 Ovoo 0,00 minimale : 0,000 VALIDEE
au chronométrage)
Utiliser au moins 5 propulsions différentes entre les taches & Fexception des techniques présentes dans les| 5,00
aches obligatoires : rétro- godille.
Afin de faciliter des chacune des 5 devra étre réalisée sur une distance] seuil non atteint
minimum d'environ 2m ou bien, sur au moins 3 mouvements complets ou cycles (ex 3 crawls, 3 brasses, 3 dos|
etc...). Les techniques hybrides sont également autorisées
élément nL moy "F" / moy "G" 0,000
2 0 0 0 0,00 0,00 3 EPREUVE NON
élément n2 minimale : 0,000 VALIDEE
A4 5.00
élément n3 seuil non atteint
FERRAGU Chloé 54 | 56 | 53 5433
élément nL moy "F" / moy "G" 5,333
3 55 53 52 5,43 5,33 \I/:’AALFIQPF)IAETLISS
élément n2 minimale : 10,767
5.00
élément n3
clément moy"F"/moy"6" | | 0,000 |EpREUYVE NON
. o | o] o || o000] o000 Lo
élément n2 minimale : 0,000
5.00
élément n3 seuil non atteint
SELOSSE-FURLAN Pia 52 56 52 5,133
élément nL moy "F" / moy "G" 5,300
5 53 | 53 | 53 || 533 | 530 Ve on
lément n2 minimale : 10,633
5.00
élément n3
THOMAS Coralie 51 | 53 | 51 5167
élément nL moy "F" / moy "G" 5,100
6 52 51 50 5,17 5,10 \I/:’AALFIQPF)IAETLISS
élément n2 minimale : 10,267
5.00

élément n3




7. 24 Mars Propulsion BALLET Epreuves socle Acquisition.xls

F.F.N. - NATATION SYNCHRONISEE I Comité : CD 92

Passé le:|24/03/2013 | a:|Garches

CLASSEMENT EPREUVE PROPULSION - Ballet

année de

N° Nom et Prénom $core Résultat naissance
1 |FERRAGU Chloé SURESNES SPORTS NAUTIQU| 10,767 |VALIDATION PARTIELLE 2002
2 |SELOSSE-FURLAN Pia SURESNES SPORTS NAUTIQU| 10,633 |VALIDATION PARTIELLE 2000
3 |THOMAS Coralie SURESNES SPORTS NAUTIQU| 10,267 |VALIDATION PARTIELLE 2000
4 |DELMASES llona VELIZY N.SYNCHRO FORFAIT 2002
5 |ALARCON BOREL Lisa SURESNES SPORTS NAUTIQU FORFAIT 2002
6 |HILGERT Matilda SURESNES SPORTS NAUTIQU FORFAIT 2002

Page 1 imprimée le 26/03/2013




EPREUVE PROPULSION - Technique

INDIQUEZ le parcours exécuté NOTE
(1 ou 2): I=EINYIVISN NS NOTE GLOBALE SOCLE ACQU'S'T'ON
N°de la 1 Juge | Juge | Juge | Juge | Juge | Juge SCORE|SCORE| Disqualification / TOTAL Résultat
nageuse N°L N2 N3 N1 N2 N3 NF NG Seuil

RIGAUD Romane 53 50 50 5,100

12m50 rétro (moitié d’'un coté et moitié de| moy "F" / moy "G" + VALIDATION
1 Fautre) 53 52 51 5,10 | 5,20 minimale 5,200 PARTIELLE

12m50 godille par les pieds 5.00 10,300

MILLION Léa 56 56 55 5,567

12m50 rétro (moitié d’'un coté et moitié de moy "F" / moy "G" + VALIDATION
2 rautre) 57 55 58 557 | 5,67 m?irg;le 5,667 PARTIELLE

12m50 godille par les pieds ' 11,233

LIGUORI Margaux 55 56 53 5,467

12m50 rétro (moitié d’'un coté et moitié de| moy "F" / moy "G" + VALIDATION
3 Fautre) 56 57 57 5,47 | 5,67 minimale 5,667 PARTIELLE

12m50 godille par les pieds 5.00 11,133

ZAANOUN Beya 49 48 47 4,800

12m50 rétro (moitié d'un coté et moitié de| moy "F" / moy "G" + EPREUVE NON
4 lautre) 52 49 49 4,80 | 5,00 minimale 5,000 VALIDEE

12m50 godille par les pieds seuil r?(.)goatteint 9’800

SAINT MARTIN Alice 54 55 51 5,333

12m50 rétro (moitié d’'un coté et moitié de| moy "F" / moy "G" + VALIDATION
5 Fautre) 53 54 54 5,33 | 5,37 mgig?e 5,367 PARTIELLE

12m50 godille par les pieds ’ 10,700

ESKANDARI Denna 55 54 53 5,400

12m50 rétro (moitié d'un coté et moitié de moy "F" / moy "G" + VALIDATION
6 lautre) 54 52 52 5,40 | 5,27 m?irggle 5,267 PARTIELLE

12m50 godille par les pieds ' 10,667

BRUNELLE Emilie 55 55 54 5,467

12m50 rétro (moitié d’'un coté et moitié de| moy "F" / moy "G" + VALIDATION
7 Fautre) 56 54 54 5,47 | 5,47 mgig?e 5,467 PARTIELLE

12m50 godille par les pieds ’ 10,933

DELANNOY Clemence 54 53 51 5,267

12m50 rétro (moitié d'un coté et moitié de moy "F" / moy "G" + VALIDATION
8 rautre) 55 53 54 5,27 | 5,40 m?irg;le 5,400 PARTIELLE

12m50 godille par les pieds ' 10,667

LAUDOU Morgane 52 53 52 5,233

12m50 rétro (moitié d’'un coté et moitié de| moy "F" / moy "G" + VALIDATION
9 Fautre) 53 54 52 5,23 | 5,30 minimale 5,300 PARTIELLE

12m50 godille par les pieds 5.00 10,533

OLLE-LAPRUNE Louise 60 57 55 5,733

12m50 rétro (moitié d'un coté et moitié de moy "F" / moy "G" + VALIDATION
10 rautre) 52 52 54 5,73 | 5,27 minimale 5,267 PARTIELLE

12m50 godille par les pieds 500 11,000

DE CHATEAUVIEUX Clémence 53 54 52 5,300

12m50 rétro (moitié d’'un coté et moitié de| moy "F" / moy "G" + VALIDATION
11 Fautre) 53 54 53 5,30 | 5,33 minimale 5,333 PARTIELLE

12m50 godille par les pieds 5.00 10,633

LAURENT Juliette 56 53 53 5,400

12m50 rétro (moitié d'un coté et moitié de moy "F" / moy "G" + VALIDATION
12 rautre) 54 55 54 5,40 | 5,43 minimale 5,433 PARTIELLE

12m50 godille par les pieds 200 10,833

BUTEL Auriane 55 53 52 5,333

12m50 rétro (moitié d’'un coté et moitié de| moy "F" / moy "G" + VALIDATION
13 Fautre) 54 52 52 5,33 | 5,27 minimale 5,267 PARTIELLE

12m50 godille par les pieds 5.00 10,600




EPREUVE PROPULSION - Technique

INDIQUEZ le parcours exécuté NOTE
R FONDAMENTALE |~ Ol GLOBALE SOCLE ACQU|S|T|ON
N°de la 1 Juge | Juge | Juge | Juge | Juge | Juge SCORE|SCORE| Disqualification / TOTAL Résultat
nageuse N°L N2 N3 N°L N2 N3 NF NG Seuil

ARNOUIL Joséphina 55 52 53 5,333

12m50 rétro (moitié d'un coté et moitié de moy "F" / moy "G" + VALIDATION
14 frae 56 | 54 | 54 5,33 | 5,47 minimale 5467 o, oriel e

12m50 godille par les pieds 500 10,800

SAMOUDI Maria 0 0 0 0,000

12m50 rétro (moitié d'un coté et moitié de| moy "F" / moy "G" + EPREUVE NON
5 |iaure) 0 0 0 0,00 { 0,00 minimale 0000 L ipEE

12m50 godille par les pieds seuil r?o.goa[[eint 0’000

LEON Linda 53 53 52 5,267

12m50 rétro (moitié d'un coté et moitié de moy "F" / moy "G" + VALIDATION
16 |y 52 | 51 | 51 527 | 5,13 minimale 5133 oanriel e

12m50 godille par les pieds 5.00 10,400

BOUAOUNI Yasmine 54 52 53 5,300

12m50 rétro (moitié d’'un coté et moitié de| moy "F" / moy "G" + VALIDATION
S 53 | 53 | 52 530 | 527 minimale 5267 o) oriel e

12m50 godille par les pieds 5.00 10,567

FERRAGU Chloé 52 53 52 5,233

12m50 rétro (moitié d'un coté et moitié de moy "F" / moy "G" + VALIDATION
18 | 55 | 54 | 56 523 | 5,50 mirimalo 5500 oanriel e

12m50 godille par les pieds 5.00 10,733

JANVROT Pauline 52 50 50 5,067

12m50 rétro (moitié d’'un coté et moitié de| moy "F" / moy "G" + VALIDATION
19 | 53 | 52 | 52 507 | 5,23 minimale 5233 oaoriel e

12m50 godille par les pieds 5.00 10,300

DELMASES llona 0 0 0 0,000

12m50 rétro (moitié d'un coté et moitié de| moy "F" / moy "G" + EPREUVE NON
20 lautre) 0 0 0 O.OO 0100 minimale 0,000 VALIDEE

12m50 godille par les pieds seuil r?(.)goatteint 0,000

JULIEN Clara 53 50 51 5,133

12m50 rétro (moitié d’'un coté et moitié de| moy "F" / moy "G" + VALIDATION
21 | 53 | 52 | 53 513 | 5,27 minimale 5267 o) oriel e

12m50 godille par les pieds 5.00 10,400

GARCIA Léonie 54 53 52 5,300

12m50 rétro (moitié d'un coté et moitié de moy "F" / moy "G" + VALIDATION
2 |iaore 54 | 53 | 52 5,30 | 5,30 minimale 5300 oanriel e

12m50 godille par les pieds 5.00 10,600

SARA Lou 54 53 52 5,300

12m50 rétro (moitié d’'un coté et moitié de| moy "F" / moy "G" + VALIDATION
2 | 52 | 53 | 53 530 | 5,27 minimale 5267 o) oriel e

12m50 godille par les pieds 5.00 10,567

VANDENBERGHE Clémentine 55 55 54 5,467

12m50 rétro (moitié d'un coté et moitié de moy "F" / moy "G" + VALIDATION
26 oo 53 | 54 | 52 547 | 530 minimale 5300 oanriel e

12m50 godille par les pieds 200 10,767

REGNIER Heloise 56 54 54 5,467

12m50 rétro (moitié d’'un coté et moitié de| moy "F" / moy "G" + VALIDATION
25 | 55 | 55 | 56 547 | 553 minimale 5533 o) oriel e

12m50 godille par les pieds 500 11,000




F.F.N. - NATATION SYNCHRONISEE

7. 24 Mars Danse PROPUL TECH TECHNIQUE

Epreuves socle Acquisition.xls

| Comité : CD 92

Passé le:[24/03/2013

a :[GARCHES

CLASSEMENT EPREUVE PROPULSION - Technique

année de
N° Nom et Prénom Score Résultat naissance
1 [MILLION Léa VELIZY N.SYNCHRO 11,233 [VALIDATION PARTIELLE 2001
2 |LIGUORI Margaux OLYMPIQUE LA GARENNE-COLOMBES 11,133 [VALIDATION PARTIELLE 2002
3 |OLLE-LAPRUNE Louise NYMPHEA RUEIL-MALMAISON 11,000 [VALIDATION PARTIELLE 2000
4 |REGNIER Heloise NYMPHEA RUEIL-MALMAISON 11,000 [VALIDATION PARTIELLE 2001
5 |BRUNELLE Emilie VELIZY N.SYNCHRO 10,933 [VALIDATION PARTIELLE 2003
6 |[LAURENT Juliette OLYMPIQUE LA GARENNE-COLOMBES 10,833 [VALIDATION PARTIELLE 2003
7 |ARNOUIL Joséphina NYMPHEA RUEIL-MALMAISON 10,800 [VALIDATION PARTIELLE 2003
8 |VANDENBERGHE Clémentine |[NYMPHEA RUEIL-MALMAISON 10,767 [VALIDATION PARTIELLE 2003
9 |FERRAGU Chloé SURESNES SPORTS NAUTIQUES 10,733 [VALIDATION PARTIELLE 2002
10 |SAINT MARTIN Alice OLYMPIQUE LA GARENNE-COLOMBES 10,700 [VALIDATION PARTIELLE 2003
11 [ESKANDARI Denna NYMPHEA RUEIL-MALMAISON 10,667 [VALIDATION PARTIELLE 2000
12 |DELANNOY Clemence OLYMPIQUE LA GARENNE-COLOMBES 10,667 [VALIDATION PARTIELLE 2003
13 |DE CHATEAUVIEUX Clémence [OLYMPIQUE LA GARENNE-COLOMBES 10,633 [VALIDATION PARTIELLE 2003
14 |BUTEL Auriane NYMPHEA RUEIL-MALMAISON 10,600 [VALIDATION PARTIELLE 2003
15 |GARCIA Léonie OLYMPIQUE LA GARENNE-COLOMBES 10,600 [VALIDATION PARTIELLE 2003
16 |BOUAOUNI Yasmine SURESNES SPORTS NAUTIQUES 10,567 [VALIDATION PARTIELLE 2000
17 |SARA Lou SURESNES SPORTS NAUTIQUES 10,567 [VALIDATION PARTIELLE 2002
18 |[LAUDOU Morgane NYMPHEA RUEIL-MALMAISON 10,533 [VALIDATION PARTIELLE 2002
19 |LEON Linda NYMPHEA RUEIL-MALMAISON 10,400 [VALIDATION PARTIELLE 2002
20 |JULIEN Clara OLYMPIQUE LA GARENNE-COLOMBES 10,400 [VALIDATION PARTIELLE 2004
21 |[RIGAUD Romane OLYMPIQUE LA GARENNE-COLOMBES 10,300 [VALIDATION PARTIELLE 2005
22 |JANVROT Pauline SURESNES SPORTS NAUTIQUES 10,300 [VALIDATION PARTIELLE 2003
23 |ZAANOUN Beya OLYMPIQUE LA GARENNE-COLOMBES 9,800 [EPREUVE NON VALIDEE 2003

SAMOUDI Maria

OLYMPIQUE LA GARENNE-COLOMBES

FORFAIT

2002

DELMASES llona

VELIZY N.SYNCHRO

FORFAIT

2002
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EPREUVE TECHNIQUE

INDIQUEZ le groupe tiré au sort : FONDESEETALE \epIeeLi SOCLE ACQU ISITION
Nede la nageuse 1 J;?f J;f;’ze J;%e J;S’le J;S’Ze J;(%e SCNOFRE SCNOGRE NTFOK‘LG D‘Sq“as‘gfi’"m/ Chrono Pénalité TOTAL Résultat
1 Fig. 310 Saut périlleux arriére groupé 56 54 56 52 55 56 5,53 5,43 | 10,967 5,383
Elément Cambré de dauphin (corps arqué) ventral 57 56 56 58 54 515 5,63 5,567 [ 11,200 moym::mr/nr:Igy ¢ + EPREUVE
E . £19. 502 (partell) - Findubourgeon, apatrdugrend |55 |49 | 49 | 50 | 50 | 51 || 500 | 503 | 10,033 5,00 s283 | OEF
< £
% B cicvent prsece caps 55 | 52 | 54 | 52 | s0 | 51 [| 537 | 510 |10.467 10,667
8
2 siement 1 53 | 56 | 55 | 59 | 57 | 55 || 547 | 570 | 11,167 5,508
siement n2 56 | 55 | 55 [ 58 | 55 | 54 || 558 | 557 | 11,200 ™ " /moyet + SEREUME
28 feenens s8 | 55 | 54 | 55 | s8 | 56 || 557 | 563 | 11,200 5,00 5625 | VALIDEE
E g siement 4 53 | 56 | 55 | 58 | s8 | 52 || 547 | 560 |11.067 11,133
s slement 1 54 | 56 | 55 | 58 | 56 | s6 || 550 | 567 | 11,167 5,500
stement n2 56 | 55 | 55 [ 55 | 56 | 53 || 558 | 547 | 11,000 ™ " moyet + SEREUME
3 lement 3 56 | 56 | 57 [ 56 | 55 | 55 || 563 | 553 | 11,167 5,00 5517 | VAHPEE
o
E g siement 4 53 | 54 | 53 | 54 | 54 | 54 || 533 | 540 | 10,733 11,017
a slement 1 55 | 55 | 56 | 56 | 56 | 55 || 553 | 557 11,100 5,517
E siement n2 55 | 56 | 56 [ 57 | 55 | 55 || 557 | 557 |11,133[ ™ " /moyet + U
3 siément 3 55 | 55 | 55 | 55 | 54 | 56 || 550 | 550 | 11,000 5,00 5517 | VALIDEE
é siement 4 54 | 54 | 56 | 56 | 54 | 53 || 547 | 543 | 10,900 11,033
s slement 1 54 | 52 | 51| 53 | 52 | 53 || 523 | 527 10,500 5,283
g siement n2 53 | 53 | 54 [ 53 | 52 | 53 || 538 | 527 | 10600 ™ " /myet + SEREUME
% siement 3 54 | 54 | 52 | 53 | 52 | 54 || 533 | 530 | 10,633 5,00 5258 | VALIDEE
E siement 4 53 | 52 | 52 | 53 | 52 | 51 || 523 | 520 10,433 10,542
6 siement 1 54 | 53 | 53 | 54 | 53 | 53 || 533 | 533 |10.667 5,408
. sisment 2 54 | 55 | 55 [ 55 | 52 | 53 || 547 | 533 | 10,800 ™ " /My + SEREVE
% siement n3 54 | 55 | 55 | 54 | 57 | 53 || 547 | 547 10,933 5,00 5392 | VALIPEE
% siement s 54 | 53 | 54 | 54 | 55 | 54 || 537 | 543 | 10,800 10,800
7 siement 1 s1 | 51| 50 | 50 | 51| s0 [[ 507 508 |10,100 5,100
2 ciement n2 51 | 54 | 53 [ 51 | 51 | 51 || 527 | 510 |10367[™ " /moye + EPREUVE
% sement 3 50 | 49 | 48 | 49 | s0 | s0 || 490 | 497 | 9867 5,00 5,017 |NONVALIDEE
5 P 52 | 52 | 51 | 49 | 51 | 49 || 517 | 497 |10,133| seuinonatent 10,117
o siement 1 56 | 55 | 56 | 56 | 56 | 56 || 557 | 560 |11.167 5,400
s sisment 2 52 | 52 | 52 [ 54 | 52 | 54 || 520 | 533 |10533[ ™ " /moye + SEREVE
g siement n3 54 | 55 | 52 | 54 | 54 | 55 || 537 | 543 | 10,800 5,00 5500 | VAMIPEE
i siement s 55 | 54 | 55 | 55 | 56 | 58 || 547 | 568 | 11,100 10,900
o siement 1 s6 | 56 | 55 | 53 | s4 | s5 || 557 | 540 | 10,967 5,283
. ciement 2 55 | 53 | 52 [ 53 | 53 | 53 || 533 | 530 |10633[ ™ /My + ) §§5if}gEEE
E; siement n3 52 | 50 | 50 | 52 | 51 | s2 || 507 | 517 10,233 5,00 5,208
w
2 § siement s 52 | 51 | 52 | 50 | 49 | 50 || 517 | 497 |10,133| seuinonaten 10,492
10 siement 1 54 | s6 | 54 | 57 | 57 | s6 || 547 | 567 11,133 5,467
) ciement n2 56 | 56 | 57 [ 56 | 55 | 54 || 563 | 550 |11,133[ ™ " /moye’ + EREUE
g sément 3 52 | s6 | 53 | 55 | 54 | 54 || 587 | 543 | 10,800 5,00 5533 | VALDEE
é 8 foemenns 51 | 55 | 56 | 56 | 56 | 54 || 540 | 558 | 10,933 11,000




7. 24 Mars Danse PROPUL TECH TECHNIQUE

Epreuves socle Acquisition.xls

F.F.N. - NATATION SYNCHRONISEE Comité : | CD 92
Passé le:|24/03/2013 | 4 :[GARCHES |
CLASSEMENT EPREUVE TECHNIQUE
o z ~ z année de
N Nom et Prenom Hcore Résultat e
él.1|él. 2|él. 3| él.4
1 |SERIZAY Charlotte GARCHES AQUA'SPORTS 11,133 [EPREUVE VALIDEE 11,167| 11,000 11,200] 11,067 2002
2 |SOUMELIS Elina GARCHES AQUA'SPORTS 11,033 [EPREUVE VALIDEE 11,100] 11,133 11,000] 10,900 2005
3 [STEWART Jessie GARCHES AQUA'SPORTS 11,017 |[EPREUVE VALIDEE 11,167| 11,0000 11,167| 10,733] 2002
4 |BROSSARD Elisa GARCHES AQUA'SPORTS 11,000 [EPREUVE VALIDEE 11,133| 11,133 10,800] 10,933] 2002
5 [LERICHE Lola GARCHES AQUA'SPORTS 10,900 |[EPREUVE VALIDEE 11,167| 10,533 10,800] 11,100/ 2003
6 [LABAT Marie NYMPHEA RUEIL-MALMAIS| 10,800 |EPREUVE VALIDEE 10,667| 10,800 10,933| 10,800/ 2000
7 |BONNARDOT Joséphine NYMPHEA RUEIL-MALMAIS| 10,667 |EPREUVE VALIDEE 10,967 11,200 10,033| 10467 2000
8 [BEDEL Juliette NYMPHEA RUEIL-MALMAIS| 10,542 |EPREUVE VALIDEE 10,500| 10,600 10,633] 10,433 1999
9 |MADELAINE Lucie NYMPHEA RUEIL-MALMAIS| 10,492 |EPREUVE NON VALIDEE 10,967 10633 10,233] 10,133 1998
10 |BUTEL Auriane NYMPHEA RUEIL-MALMAIS| 10,117 [EPREUVE NON VALIDEE 10,100] 10,367 9,867| 10,133| 2003
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F.F.N. - NATATION SYNCHRONISEE EPREUVE IMPROVISATION - TOUS CYCLES

comité Régional |HAUT DE SEINE FORMULAIRE DE PROCES VERBAL DES EPREUVES SOCLES
[COMPOSITION DES JURYS | Passé le:|24/03/2013 a {|GARCHES
CYCLE 1 - ACQUISITION
Nom et Prénom Club N°licence d%efg;iéel
Juge-Arbitre : ESTEVESI1 Martine GAS 36837 A

Vice-Arbitre :

N°LA [HUET Adeline SSN 562133 | DexC

N2A INOUGE Catherine VNS 427333 |BEx A
N3A
Juges  N°1B
N2B
N3B




F.F.N. - NATATION SYNCHRONISEE
FORMULAIRE DE PROCES VERBAL DE L'EPREUVE IMPROVISAT ION

Passé le:|24/03/2013

a :|GARCHES
Nom et Prénom N° DE ACQUISITION
LICENCE Résultat
1 |SELOSSE-FURLAN Pia 1333414 Suresnes Sports Nautiques EPREUVE VALIDEE
2 |THOMAS Coralie 1699710 Suresnes Sports Nautiques EPREUVE VALIDEE
3 |[FERRAGU Chloé 1588015 Suresnes Sports Nautiques EPREUVE VALIDEE
4 |SOUMELIS Elina 1637855 Garches Aqua’ Sports EPREUVE VALIDEE
5 |PELLETIER Justine 1710753 Garches Aqua’ Sports EPREUVE VALIDEE
6 |GALLOUX Maud 0995807 Garches Aqua’ Sports EPREUVE VALIDEE
7 |PAILLARD Alice 1693400 Garches Aqua’ Sports EPREUVE VALIDEE
8 |ABDELKEFI Lyna 1711830  |Garches Aqua’ Sports EPREUVE VALIDEE
9 |CHAMPAGNOL Marie 1710750 Garches Aqua’ Sports EPREUVE VALIDEE
10 |MATHOUILLET SAULEAU Margot|1706404  |Garches Aqua’ Sports EPREUVE VALIDEE
11 |BATEL Léa 1019081 Garches Aqua’ Sports EPREUVE VALIDEE
12 [WIMART Sandrine 1706415 Garches Aqua’ Sports EPREUVE VALIDEE
13 |TACHE Anais 1706412 Garches Aqua’ Sports EPREUVE VALIDEE
14 |RIVIER Tess 1706407 Garches Aqua’ Sports EPREUVE VALIDEE
15 |BONNEVILLE Auriane 1706421 Garches Aqua’ Sports EPREUVE VALIDEE
16 [LO IACONO Florine 1711835 Garches Aqua’ Sports EPREUVE VALIDEE
17 [LAMBERT Eva 0728796 A.S DU MESNIL ST DENIS EPREUVE VALIDEE
18 |PEUCH Alix 1526910 A.S DU MESNIL ST DENIS EPREUVE VALIDEE
19 [MARTIN PREVEL Pauline 0928447 A.S DU MESNIL ST DENIS EPREUVE VALIDEE
20 |BILLION Noemie 1271170 La Garenne - OGN EPREUVE VALIDEE

Nom et Prénom N° DE

DEVELOPPEMENT

LICENCE

Résultat

1 [BLETSAS Marion 1473153 Nymphéas de la Malmaison EPREUVE VALIDEE
DOURINA Maélys 1392800 Suresnes Sports Nautiques EPREUVE VALIDEE
FONTAINE Lisa 1493951 Suresnes Sports Nautiques EPREUVE VALIDEE
REDMOND Justine 1020659 VELIZY N.SYNCHRO EPREUVE VALIDEE






