
COUPE INTERCLUBS BENJAMINS / MINIMES

Dimanche 13 Mai 2012

Piscine de CLAMART
10, av. du Pdt Roosevelt Tél. 01 41 90 11 66

Ouverture des Portes : 14 H 00

P R O G R A M M E

1. 200 m 4 Nages Messieurs (Benjamins)
2. 100 m Nage Libre Dames (Benjamins)
3. 100 m Brasse Messieurs (Benjamins)
4. 100 m Papillon Dames (Benjamins)
5. 100 m Dos Messieurs (Benjamins)
6. Relais 4 X 50 m Nage Libre Dames (Benjamins)

7. Relais 4 x 100 m 4 Nages Dames (Minimes)
8. 200 m 4 Nages Messieurs (Minimes)
9. 200 m Brasse Dames (Minimes)
10. 200 m Papillon Messieurs (Minimes)
11. 200 m Dos Dames (Minimes)
12. Relais 4 x 200 m Nage Libre Messieurs (Minimes)

Entracte (courses des remplaçants)

13. 200 m 4 Nages Dames (Benjamins)
14. 100 m Nage Libre Messieurs (Benjamins)
15. 100 m Brasse Dames (Benjamins)
16. 100 m Papillon Messieurs (Benjamins)
17. 100 m Dos Dames (Benjamins)
18. Relais 4 X 50 m Nage Libre Messieurs (Benjamins)

19. 4 x 100 m 4 Nages Messieurs (Minimes)
20. 200 m 4 Nages Dames (Minimes)
21. 200 m Brasse Messieurs (Minimes)
22. 200 m Papillon Dames (Minimes)
23. 200 m Dos Messieurs (Minimes)
24. Relais 4 x 200 Nage Libre Dames (Minimes)

Rappel :  Date limite des engagements fixée au Dimanche 6 Mai 2012 sur Extranat.fr.
Date limite des forfaits et modifications fixée au Mercredi  9 Mai 2012.
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